Homilia Jego Ekscelencji, Najprzewielebniejszego Ksiedza Biskupa Andrésa
Carrascosy
Nuncjusza Apostolskiego w Portugalii
z okazji poswi¢cenia Sanktuarium Eucharystycznego
Balasar, niedziela, 11 pazdziernika 2026 r.

Najdostojniejszy i drogi Bracie w biskupstwie, Ksi¢ze Biskupie José, raz jeszcze
publicznie dzickuje za zaproszenie przedstawiciela Ojca Swietego do udziatu w poswieceniu
tego Sanktuarium Eucharystycznego, w ktorym przechowywane sa relikwie blogostawione;j
Alexandriny z Balasar, oraz w po$wigceniu ottarza.

Najdostojniejsi i drodzy Bracia w biskupstwie, ktorzy przybyliscie, by towarzyszy¢
archidiecezji Bragi w tak waznym momencie; drodzy bracia w kaptanstwie i diakonacie oraz w
zyciu konsekrowanym; szanowni przedstawiciele wtadz, cieszg si¢, ze widzg was u boku
waszego ludu; drodzy bracia i siostry, wszyscy w Panu:

Bardzo si¢ cieszg, ze moge dzi$ by¢ tutaj, w Balasar, 1 uczestniczy¢ razem z wami w tej
celebracji. Papiez jest nastepca Piotra, a misjg powierzong mu przez Jezusa jest umacnianie braci
w wierze. W imieniu papieza Leona XIV pragne, aby ta celebracja stata si¢ rowniez okazjg do
umocnienia was w wierze.

Obrzed poswigcenia ko$ciota i ottarza jest bogaty w symbole. Pozwolcie, ze krotko
wyjasni¢ ich znaczenie.

Rozpoczelismy bez zapalania $wiatet, bez nakrywania oltarza i calowania go, jak zwykle
czynimy, pokropili$my natomiast zgromadzenie wodg §wigcong. Czasem grozi nam, ze
zaczniemy traktowa¢ wodg $§wigcong niemal jak amulet. Woda §wigcona przypomina nam o
naszym chrzcie.

ZostaliSmy ochrzczeni, gdy byliSmy jeszcze dzieémi, a nasi rodzice i rodzice chrzestni
wyznali wiar¢ w naszym imieniu. Jednak dorastajac, kazdy z nas musi osobiscie przyjac t¢ wiarg
za swoja. Woda chrzcielna przypomina nam takze, ze nie nalezymy do samych siebie: od chwili
chrztu nalezymy do Jezusa Chrystusa, ktory uczynit nas dzie¢mi Bozymi.

Jak czgsto przechodzimy przez zycie tak, jakby$my byli sierotami! A nie ma gorszej
sieroty niz ta, ktéra ma ojca, ale o tym nie wie. Mamy Boga, ktory jest naszym Ojcem i kocha
nas bezgranicznie. Woda §wigcona przypomina mi o tym: jestem dzieckiem, nie sierota.

Woda $§wigcona nie jest fetyszem ani gwarancja, ze ,,wszystko bedzie mi si¢ uktadac”.
Powinna sktania¢ nas do zycia zgodnie z naszym chrztem, do zycia jako dzieci Boze. To
najwieksze bogactwo, jakie posiadamy jako chrzescijanie.

Za chwile bedziecie $wiadkami niecodziennego obrze¢du: ottarz zostanie namaszczony
krzyzmem $wietym. Podczas Mszy Krzyzma w Wielki Czwartek biskup konsekruje krzyzmo
Swigte, uzywane podczas chrztu, bierzmowania, §wigcen prezbiterow i1 biskupoéw oraz
poswiecenia kosciotow.

,»Krzyzmo” 1 ,,Chrystus” maja ten sam rdzen: krzyzmo oznacza namaszczenie, a Chrystus
— Namaszczonego. My takze zostaliSmy namaszczeni krzyzmem §wietym podczas chrztu 1
bierzmowania; zostaliSmy konsekrowani, nalezymy do Chrystusa.

Krzyzmo $wiete zostanie teraz uzyte do pos§wigcenia tego ottarza, poniewaz oltarz jest
symbolem Jezusa Chrystusa. Dlatego na poczatku i na koncu kazdej Mszy kaptan caluje ottarz.

Mowigc jednak o krzyzmie, musimy wréci¢ mysla do naszego chrztu. Ty 1 ja zostaliSmy
namaszczeni tak jak Chrystus; jesteSmy powolani, by zy¢ jak Chrystus. Chrze$cijanin powinien
pytac: ,,Panie, co chcesz, abym czynit?”. Albo, w kazdej sytuacji: ,,Co zrobitby Chrystus, gdyby
byl na moim miejscu?”’. W domu, w pracy, w relacjach z sagsiadami, w obliczu trudnosci: jak
zachowalby si¢ Chrystus, gdyby byt na moim miejscu? O tym wtasnie przypomina nam krzyzmo
swiete.



Nastepnie na ottarzu zostanie umieszczone i spalone kadzidto. Kadzidio przypomina nam
stowa Psalmu: ,,Niech moja modlitwa wznosi si¢ do Ciebie, Panie, jak kadzidto przed Twoim
obliczem”. Obysmy przezywali nasze zycie w wig¢zi z Bogiem, jako ofiar¢ o mitej woni.

Chrzescijanin jest powotany, by by¢ bonus odor Christi, mita wonig Chrystusa. Oby
kazdy, kto si¢ do nas zbliza, odnalazt t¢ ,,mitg won”; oby kazdy, kogo spotkamy na naszej
drodze, mogl w jaki$ sposob spotka¢ Jezusa Chrystusa, poniewaz zyjemy jako Jego dobrzy
uczniowie.

Stowa maja coraz mniejsze znaczenie. Ludzie sa zmgczeni stowami i szukajg §wiadkow,
ktorzy daja $wiadectwo swoim zyciem. Swigty Pawet VI przypominat w Evangelii Nuntiandi, ze
$wiat chetniej stucha §wiadkow niz nauczycieli. Takze my, na ktorych spoczywa
odpowiedzialno$¢ za nauczanie, musimy zadbac o to, by nasze zycie byto §wiadectwem.
Najpierw jest zycie, potem stlowa. Bez §wiadectwa slowa tracg swoja moc. Nasze zycie ma by¢
milg wonig Chrystusa.

I dochodzimy do ostatniego symbolu: swiatla. W kosciele zostang zapalone $wiatla.
Przywodzi to na mysl stowa Pana: ,,Wy jestescie Swiattem $wiata”. Ten sam Jezus, ktory mowi:
,»Ja jestem $wiatto$cig $wiata. Kto idzie za Mna, nie bgdzie chodzil w ciemno$ci”, powierza nam
misj¢ bycia Swiattem $wiata i solg ziemi.

Niekiedy takze w Kosciele chcemy by¢ w centrum uwagi. Nasz Pan nie powotlat nas
jednak, bySmy oslepiali; powotat nas, bysSmy oswietlali drogg. W ciemnos$ci nawet jedno §wiatto
pozwala odnalez¢ droge. Przypomnijmy sobie Wigilie Paschalna: ko$ciodt pograzony jest w
ciemnosci; wchodzi paschat, a jego swiatto stopniowo dociera do catego zgromadzenia. Na tym
polega o$wietlanie drogi: na byciu punktem odniesienia.

W spoleczenstwie, ktore czesto traci orientacje, my, chrzescijanie, mamy obowigzek by¢
punktami odniesienia. To nasza misja.

Te cztery symbole — woda, krzyzmo, kadzidto i §wiatto — pomagajg nam giebiej
zrozumie¢ nasze chrzescijanskie zycie.

Poswigcamy kos$ciot i oftarz. Przypomina nam to, ze wszyscy ochrzczeni jesteSmy
zywymi kamieniami, z ktérych budowana jest nowa §wiatynia — Ciato Chrystusa. Jezus
powiedziat: ,,Zburzcie te $wiatynie, a Ja w trzy dni jg odbuduje”, poniewaz prawdziwg §wigtynig
jest Jego Ciato, a my jesteSmy cztonkami tego Ciata. Dlatego rowniez my jesteSmy $wigtynia
Ducha Swietego.

Gdybysmy naprawde byli $wiadomi, ze jestesmy $wigtynig Ducha Swietego, zyliby$my
inaczej. Kazdy z nas zostat ustanowiony cztonkiem Ciata Chrystusa. Dlaczego zatem
poswigcamy t¢ materialng Swiatyni¢? Aby mogta przyja¢ duchowe Ciato Chrystusa, ktore
WSZySCy razem tworzymy.

A jesli jesteSmy zywymi kamieniami, kazdy z nas ma swoja misj¢. Nikt nie powinien zy¢
we wspolnocie chrzescijanskiej, nie podejmujgc zadnej odpowiedzialnosci. Jedni uczestniczg w
grupie modlitewnej, inni w ruchu, dziatalno$ci duszpasterskiej, chorze albo innej formie postugi.
Mozliwosci sg tysigce. Kazdy otrzymat od Boga jakis dar: wykorzystaj go w stuzbie innym.
Badz zywym kamieniem, ktory pomaga budowa¢ Cialo Chrystusa.

Poswigcamy to Sanktuarium Eucharystyczne, ktore powstato dzigki pielggnowaniu
pamigci o blogostawionej Alexandrinie z Balasar. Dla nas wszystkich jest ona §wietlanym
przyktadem tego, jak zy¢ konsekracjg chrzcielng, naleze¢ do Chrystusa i1 catkowicie powierzy¢
si¢ Ojcu Niebieskiemu. Jej zycie byto ,,mita wonig Chrystusa” dla tych, ktérzy ja znali, i nadal
nig pozostaje. Byla rowniez swiatlem jasniejacym w ciemno$ciach §wiata.

Jakie przestanie Alexandrina pozostawia dzi$ kazdemu z nas, chrze$cijanom XXI wieku
— bardziej swoim zyciem niz stowami?

Byta osobg $wiecka, zyjaca w rodzinie w tej niewielkiej portugalskiej wiosce. Jej
swieto$¢ dojrzewata w zwyczajnych — a p6zniej niezwykle bolesnych — okolicznosciach zycia.
Uczy nas, ze §wigto$¢ nie jest zarezerwowana dla tych, ktorzy dokonuja wielkich dziet. Moze
dojrzewa¢ w domu, w rodzinie, w chorobie, w pracy 1 w pozornej nieznaczgcosci codziennego
zycia.



W Wielka Sobotg 1918 roku, gdy miata 14 lat, Alexandrina przebywata w domu z siostrg
1 inng mtoda kobieta, kiedy trzej mezczyzni wtargneli do srodka. Aby uciec przed napascia,
wyskoczyta przez okno i z czasem zostala na state przykuta do 16zka na okoto trzydziesci lat.
Prosita Matke Boza, by ja uzdrowita, marzac o tym, Ze zostanie misjonarka, lecz zrozumiala, ze
Bog powierza jej inng forme misji. Od pogodzenia si¢ z losem przeszta do pelnego poddania si¢
woli Boze;.

Nie szukata cierpienia dla samego cierpienia. Wiara chrzescijanska niekoniecznie usuwa
stabo$¢, chorobg czy sytuacje nieodwracalne, ale moze nada¢ im nowy sens. Alexandrina uczy
nas, by przejs¢ od pytania: ,,Dlaczego mnie to spotyka?”’ do innego: ,,Jak moge kocha¢ w
sytuacji, w ktorej si¢ znajduje?”.

Jej duchowos¢ byta glteboko eucharystyczna. Zrozumiata, ze Jezus jest w tabernakulum, a
ona jest przykuta do 16zka; dlatego beda sobie nawzajem dotrzymywac towarzystwa. Tak zrodzit
si¢ jej zwyczaj duchowego odwiedzania tabernakulow na calym $wiecie 1 trwania sercem przy
Jezusie Eucharystycznym.

Pok¢j sparalizowanej kobiety stal si¢ w ten sposdéb miejscem misji. Nie mogac
przemierza¢ $§wiata fizycznie, przemierzata go modlitwga. C6z za mocne przestanie dla kultury
zdominowanej przez sprawno$¢, wydajnos¢ 1 widocznos$¢! Alexandrina przypomina nam, ze
zycie pozornie ,,bezuzyteczne” w oczach §wiata moze by¢ niezwykle owocne.

Site czerpata z Eucharystii, ktora przez ostatnie trzynascie lat jej zycia byta jej jedynym
pokarmem. Chrystus Eucharystyczny stal si¢ centrum jej zycia. Eucharystia nie byta po prostu
jedna z wielu form poboznosci: byta obecnoscig, pokarmem, towarzyszeniem i upodobnieniem
do Chrystusa.

Zapytajmy samych siebie: ,,Czy Chrystus obecny w Eucharystii jest centrum mojego
zycia chrzescijanskiego?”.

Swiety Jan Pawet II ujat duchowo$¢ Alexandriny w trzech stowach: ,.cierpie¢, kochag,
wynagradza¢”. Miata doswiadczenia mistyczne zwigzane z M¢ka Chrystusa. Decydujacym
stowem jest jednak ,,mito$¢”. Wynagradza¢ oznacza takze odpowiadac na zto dobrem, na egoizm
darem z siebie, na oboj¢tnos¢ mitoscia, a na przemoc pojednaniem.

Cierpienie samo w sobie nie jest dobrem; to mito$¢ moze przemienic to, czego
doswiadczamy w cierpieniu. Nadzieja chrzescijanska nie oznacza braku cierpienia, lecz
pewnos¢, ze cierpienie nie ma ostatniego stowa.

Alexandrina nie zamkneta si¢ w swoim cierpieniu. Troszczyla si¢ o ubogich, zycie
duchowe swojej parafii i tych, ktorzy przychodzili j3 odwiedzac.

Modlita si¢ za grzesznikow i troszczylta si¢ o nawrocenie oraz u§wigcenie ludzi. W 1944
roku zostata wspotpracowniczka salezjanska, ofiarowujac szczegolnie swojg modlitwe i
cierpienie za mlodych oraz za misj¢ salezjanska.

Im bardziej byta ograniczona fizycznie, tym bardziej jej serce otwierato si¢ na caty §wiat.
W $wiecie, ktéry dazy do wydajnos$ci, Alexandrina uczy nas, ze osoba starsza, chora lub
niezdolna do wychodzenia z domu nadal moze w pelni uczestniczy¢ w misji Kosciota.

Jej duchowos¢ bylta réwniez gleboko maryjna. W dniu jej beatyfikacji §wigty Jan Pawet
IT nawigzal wlasnie do jej nabozenstwa do Niepokalanego Serca Maryi, wyrazajac nadzieje, ze
stanie si¢ ono bramg nadziei dla ludzkos$ci naszych czaséw. Maryja nigdy jednak nie zajmuje u
Alexandriny miejsca Chrystusa: prowadzi jg do jeszcze pelniejszego oddania si¢ Jemu 1 sprawie
zbawienia braci.

Jedng z jej najwigkszych trosk byto nawrocenie grzesznikéw. Pragneta nawet, aby na jej
grobie umieszczono wezwanie do nawrocenia skierowane do grzesznikow. Uwazala, ze warto
ofiarowac wiasne zycie za zbawienie innych. Chrzescijanin otrzymuje Ewangeli¢ rowniez po to,
by inni mogli odkry¢ mito$¢ Boga.

Zapytaj siebie: jak bardzo naprawde lezy mi na sercu zycie duchowe innych?

Ci, ktorzy odwiedzali Alexandring, spotykali usmiechnigta kobietg, potrafigca niesé
pokdj mimo glebokiego cierpienia wewngtrznego 1 fizycznego. Zadziwia to, jak taczyty sie w
niej intensywne cierpienie i niezwykta zdolno$¢ przyjmowania innych.



Drodzy bracia 1 siostry, zycie Alexandriny kieruje do nas kilka konkretnych wezwan:

Niech Eucharystia bedzie centrum naszego chrzescijanskiego zycia, tak jak w tym
Sanktuarium, gdzie w centrum znajduje si¢ Jezus Eucharystyczny.

Obys$my przyjmowali wlasng stabo$¢, nie uznajac naszego zycia za bezuzyteczne.

Obysmy przemieniali cierpienie w mitos¢, nie szukajac cierpienia ani nie uwazajac go za
dobro samo w sobie.

Obysmy umieli ofiarowac swoje zycie za innych, przezwyci¢zajac nadmiernie
indywidualistyczng duchowo$¢ i odkrywajac na nowo modlitwe wstawienniczg oraz
odpowiedzialno$¢ za zbawienie braci.

Obys$my przezywali nabozenstwo do Matki Bozej jako droge prowadzaca do Chrystusa,
zawsze ufajagc w mozliwos$¢ nawrdcenia 1 mitosierdzie Boga.

Obys$my byli misjonarzami zjednoczonymi z Chrystusem, takze wtedy, gdy pozornie nie
mozemy nic zrobic.

Wszystko to pomoze nam zy¢ w nadziei, poniewaz ostatnie stowo o chrzescijanskim
zyciu nie nalezy do bolu ani $mierci, lecz do Zmartwychwstania.

Swiety Jan Pawet II powiedziat podczas beatyfikacji, Ze tajemnica Alexandriny nie tkwi
przede wszystkim w nadzwyczajnych zjawiskach mistycznych, lecz w mitosci. I zakonczyt
stowami: ,,Mito$¢ do Chrystusa jest tajemnicg swietosci!”. Dotyczy to rowniez nas: mito$¢ do
Chrystusa jest tajemnicg $wigtosci.

Oby to Sanktuarium Eucharystyczne w Balasar byto §wigtym miejscem, ktére daje
pielgrzymom cisze¢ 1 mozliwos¢ kontemplacji posrod zgietku $wiata. Niech w wielu ludziach
rozbudza tgsknote za Bogiem i pomaga im spotka¢ Chrystusa przez stuchanie Stowa, w czym
wzorem jest Matka Boza, oraz przez sprawowanie sakramentow, zwlaszcza sakramentu
pojednania — drogi nawrdcenia — 1 Eucharystii, w ktorej przyjmujemy samego Chrystusa.
Amen.

Ksigdz Biskup Andrés Carrascosa
Nuncjusz Apostolski



