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Ciento cincuenta anos de gratitud

En este primer mensaje mensual quiro detenerme en una palabra que atraviesa toda nuestra
historia y que, en este afio del 150° aniversario, se vuelve ain mds significativa: La gratitud.

La Palabra de Dios nos recuerda que la gratitud es un modo de mirar la vida. “Dad gracias en toda
ocasién” (1 Tes 5,18). Jesus mismo, antes de multiplicar los panes, dio gracias; antes de entregar su
vida, dio gracias. La gratitud derriba muros y tiende puentes.

También nuestro PVA nos invita a vivir con un corazén agradecido por la vocacién recibida, por la
mision compartida y por la presencia de Dios en lo cotidiano. La gratitud es, para nosotros, una
forma de reconocer que todo es don.

Hoy damos gracias por el camino recorrido en estos 150 afios, por quienes nos precedieron y
sembraron con paciencia, por quienes mantuvieron viva la vocacién en tiempos fdciles y en
tiempos dificiles, por quienes nos transmitieron la fe con gestos sencillos y silenciosos. Damos
gracias por el don de nuestra vocacién salesiana, que Don Bosco intuyd para los “salesianos

externos”: hombres y mujeres capaces de llevar el Evangelio al corazén del mundo.

A lo largo de estos 150 afios, tan cambiantes, hemos buscado siempre la manera de ser fermento
humilde: discreto, casi invisible, pero real, para construir un mundo mejor. Hemos procurado mirar,
escuchar y actuar a la luz de esos tiempos. La gratitud nos ha mantenido con los pies en la tierra y
el corazén en Dios para dar respuestas nuevas con el paso del tiempo.

Porque la gratitud no nos ancla al pasado; nos impulsa hacia el futuro. Quien agradece, no se
queda mirando atrds: se siente enviado. La gratitud nos recuerda que no caminamos solos, que el
Espiritu sigue actuando, que la misién continda y que el carisma sigue siendo fecundo.

Por eso, en esta primera Buenas Noches, te invito a cultivar una mirada agradecida: por lo que
hemos vivido, por lo que somos y por lo que Dios seguird haciendo en nosotros. Que esta gratitud
nos haga mas humildes, més atentos, mds disponibles para ser fermento del Evangelio alli donde

estamos.

Con afecto fraterno,

Borja Pérez, SC
Coordinador Mundial
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150 anni di gratitudine

In questo primo messaggio mensile desidero soffermarmi su una parola che attraversa tutta la
nostra storia e che, in quest'anno del 150° anniversario, diventa ancora piu significativa: la
gratitudine.

La Parola di Dio ci ricorda che la gratitudine & un modo di guardare la vita. “Rendete grazie in ogni
circostanza” (1Ts 5,18). Gesu stesso, prima di moltiplicare i pani, rese grazie; prima di donare la sua

vita, rese grazie. La gratitudine abbatte muri e costruisce ponti.

Anche il nostro PVA ci invita a vivere con un cuore riconoscente per la vocazione ricevuta, per la
missione condivisa e per la presenza di Dio nel quotidiano. La gratitudine &, per noi, un modo di
riconoscere che tutto & dono.

Oggi rendiamo grazie per il cammino percorso in questi 150 anni, per coloro che ci hanno
preceduto e hanno seminato con pazienza, per coloro che hanno mantenuto viva la vocazione nei
tempi facili e in quelli difficili, per coloro che ci hanno trasmesso la fede con gesti semplici e
silenziosi. Rendiamo grazie per il dono della nostra vocazione salesiana, che Don Bosco intui per i

“salesiani esterni”: uomini e donne capaci di portare il Vangelo nel cuore del mondo.

In questi 150 anni, cosi mutevoli, abbiamo sempre cercato il modo di essere un lievito umile:
discreto, quasi invisibile, ma reale, per costruire un mondo migliore. Abbiamo cercato di guardare,
ascoltare e agire alla luce dei tempi. La gratitudine ci ha mantenuti con i piedi per terra e il cuore
in Dio, per offrire risposte nuove con il passare del tempo.

Perché la gratitudine non ci ancora al passato; ci spinge verso il futuro. Chi ringrazia non rimane a
guardare indietro: si sente inviato. La gratitudine ci ricorda che non camminiamo da soli, che lo

Spirito continua ad agire, che la missione continua e che il carisma rimane fecondo.
Per questo, in questa prima Buona Notte, ti invito a coltivare uno sguardo riconoscente: per cid che
abbiamo vissuto, per cido che siamo e per cido che Dio continuera a fare in noi. Che questa

gratitudine ci renda piu umili, pit attenti, pit disponibili a essere lievito del Vangelo la dove siamo.

Con affetto fraterno,

Borja Pérez, SC
Coordinatore Mondiale
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150 years of gratitude

In this first monthly message, | want to pause on a word that runs through our entire history and
that, in this year of the 150th anniversary, becomes even more meaningful: gratitude.

The Word of God reminds us that gratitude is a way of looking at life. “Give thanks in all
circumstances” (1 Thess 5:18). Jesus himself, before multiplying the loaves, gave thanks; before
giving his life, he gave thanks. Gratitude breaks down walls and builds bridges.

Our PAL also invites us to live with a grateful heart for the vocation received, the mission shared,
and the presence of God in daily life. Gratitude is, for us, a way of recognising that everything is
gift.

Today we give thanks for the journey travelled over these 150 years, for those who came before us
and sowed with patience, for those who kept the vocation alive in easy times and difficult ones, for
those who passed on the faith through simple and silent gestures. We give thanks for the gift of our
Salesian vocation, which Don Bosco envisioned for the “external Salesians”: men and women
capable of bringing the Gospel to the heart of the world.

Throughout these 150 changing years, we have always sought ways to be humble leaven: discreet,
almost invisible, yet real, helping to build a better world. We have tried to look, listen and act in the
light of the times. Gratitude has kept our feet on the ground and our hearts in God, enabling us to
offer new responses as time goes on.

Because gratitude does not anchor us to the past; it propels us toward the future. Those who give
thanks do not remain looking back: they feel sent. Gratitude reminds us that we do not walk alone,
that the Spirit continues to act, that the mission continues and that the charism remains fruitful.

Therefore, in this first Good Night, | invite you to cultivate a grateful gaze: for what we have lived,
for who we are, and for what God will continue to do in us. May this gratitude make us more
humble, more attentive, and more available to be leaven of the Gospel wherever we are.

With fraternal affection,

Borja Pérez ,SC
World Coordinator
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15 ans de gratitude

Dans ce premier message mensuel, je souhaite m'arréter sur un mot qui traverse toute notre histoire
et qui, en cette année du 150e anniversaire, devient encore plus significatif: la gratitude.

La Parole de Dieu nous rappelle que la gratitude est une maniére de regarder la vie. « Rendez
grace en toute circonstance » (1 Th 5,18). Jésus lui-méme, avant de multiplier les pains, rendit gréce

; avant de donner sa vie, il rendit gréce. La gratitude abat les murs et construit des ponts.

Notre PVA nous invite également & vivre avec un coeur reconnaissant pour la vocation regue, la
mission partagée et la présence de Dieu dans le quotidien. La gratitude est, pour nous, une
maniére de reconnaitre que tout est don.

Aujourd’hui, nous rendons gréce pour le chemin parcouru en ces 150 ans, pour ceux qui nous ont
précédés et ont semé avec patience, pour ceux qui ont gardé vivante la vocation dans les temps
faciles comme dans les temps difficiles, pour ceux qui nous ont transmis la foi par des gestes
simples et silencieux. Nous rendons grace pour le don de notre vocation salésienne, que Don Bosco
avait pressentie pour les « salésiens externes » : des hommes et des femmes capables de porter

I'Evangile au coeur du monde.

Au long de ces 150 années si changeantes, nous avons toujours cherché & étre un levain humble :
discret, presque invisible, mais réel, pour construire un monde meilleur. Nous avons essayé de
regarder, d'écouter et d'agir & la lumiére de notre temps. La gratitude nous a gardés les pieds sur
terre et le coeur en Dieu, pour offrir des réponses nouvelles au fil du temps.

Car la gratitude ne nous attache pas au passé ; elle nous pousse vers I'avenir. Celui qui rend gréce
ne reste pas tourné vers |'arriére : il se sent envoyé. La gratitude nous rappelle que nous ne
marchons pas seuls, que |'Esprit continue d'agir, que la mission se poursuit et que le charisme
demeure fécond.

C'est pourquoi, dans cette premiére Bonne Nuit, je t'invite a cultiver un regard reconnaissant : pour
ce que nous avons vécu, pour ce que nous sommes et pour ce que Dieu continuera de faire en
nous. Que cette gratitude nous rende plus humbles, plus attentifs, plus disponibles pour étre levain

de I'Evangile 1& ol nous sommes.

Avec affection fraternelle,

Borja Pérez, SC
Coordinateur Mondial
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150 anos de gratiddo

Nesta primeira mensagem mensal quero deter-me numa palavra que atravessa toda a nossa
histéria e que, neste ano do 150° aniversario, se torna ainda mais significativa: a gratiddo.

A Palavra de Deus lembra-nos que a gratiddo é uma forma de olhar a vida. “Dai gragas em todas
as circunsténcias” (1 Ts 5,18). O préprio Jesus, antes de multiplicar os pd&es, deu gragas; antes de

entregar a sua vida, deu gragas. A gratiddo derruba muros e constrdi pontes.

O nosso PVA também nos convida a viver com um coragdo agradecido pela vocag¢do recebida,
pela miss&o partilhada e pela presenga de Deus no quotidiano. A gratiddo é, para nds, uma forma
de reconhecer que tudo é dom.

Hoje damos gragas pelo caminho percorrido nestes 150 anos, por aqueles que nos precederam e
semearam com paciéncia, por aqueles que mantiveram viva a vocacdo em tempos faceis e
dificeis, por aqueles que nos transmitiram a fé com gestos simples e silenciosos. Damos gragas
pelo dom da nossa vocagédio salesiana, que Dom Bosco intuiu para os “salesianos externos”:
homens e mulheres capazes de levar o Evangelho ao coragdo do mundo.

Ao longo destes 150 anos, t8o cheios de mudangas, procurédmos sempre ser um fermento humilde:
discreto, quase invisivel, mas real, para construir um mundo melhor. Procurdmos olhar, escutar e
agir & luz dos tempos. A gratiddo manteve-nos com os pés na terra e o cora¢do em Deus, para dar
respostas novas ao longo do tempo.

Porque a gratiddo n&o nos prende ao passado; impulsiona-nos para o futuro. Quem agradece ndo
fica a olhar para trds: sente-se enviado. A gratiddo lembra-nos que ndo caminhamos sozinhos, que
o Espirito continua a agir, que a missdo continua e que o carisma permanece fecundo.

Por isso, nesta primeira Boa Noite, convido-te a cultivar um olhar agradecido: pelo que vivemos,
pelo que somos e pelo que Deus continuard a fazer em nds. Que esta gratiddo nos torne mais

humildes, mais atentos e mais disponiveis para ser fermento do Evangelho onde estivermos.

Com afeto fraterno,

Borja Pérez, SC
Coordenador Mundial




	Julio 2026
	Ciento cincuenta años de gratitud
	En este primer mensaje mensual quiro detenerme en una palabra que atraviesa toda nuestra historia y que, en este año del 150º aniversario, se vuelve aún más significativa: La gratitud.
	La Palabra de Dios nos recuerda que la gratitud es un modo de mirar la vida. “Dad gracias en toda ocasión” (1 Tes 5,18). Jesús mismo, antes de multiplicar los panes, dio gracias; antes de entregar su vida, dio gracias. La gratitud derriba muros y tiende puentes.
	También nuestro PVA nos invita a vivir con un corazón agradecido por la vocación recibida, por la misión compartida y por la presencia de Dios en lo cotidiano. La gratitud es, para nosotros, una forma de reconocer que todo es don.
	Hoy damos gracias por el camino recorrido en estos 150 años, por quienes nos precedieron y sembraron con paciencia, por quienes mantuvieron viva la vocación en tiempos fáciles y en tiempos difíciles, por quienes nos transmitieron la fe con gestos sencillos y silenciosos. Damos gracias por el don de nuestra vocación salesiana, que Don Bosco intuyó para los “salesianos externos”: hombres y mujeres capaces de llevar el Evangelio al corazón del mundo.
	A lo largo de estos 150 años, tan cambiantes, hemos buscado siempre la manera de ser fermento humilde: discreto, casi invisible, pero real, para construir un mundo mejor. Hemos procurado mirar, escuchar y actuar a la luz de esos tiempos. La gratitud nos ha mantenido con los pies en la tierra y el corazón en Dios para dar respuestas nuevas con el paso del tiempo.
	Porque la gratitud no nos ancla al pasado; nos impulsa hacia el futuro. Quien agradece, no se queda mirando atrás: se siente enviado. La gratitud nos recuerda que no caminamos solos, que el Espíritu sigue actuando, que la misión continúa y que el carisma sigue siendo fecundo.
	Por eso, en esta primera Buenas Noches, te invito a cultivar una mirada agradecida: por lo que hemos vivido, por lo que somos y por lo que Dios seguirá haciendo en nosotros. Que esta gratitud nos haga más humildes, más atentos, más disponibles para ser fermento del Evangelio allí donde estamos.
	Con afecto fraterno,


	Luglio 2026
	150 anni di gratitudine
	In questo primo messaggio mensile desidero soffermarmi su una parola che attraversa tutta la nostra storia e che, in quest’anno del 150º anniversario, diventa ancora più significativa: la gratitudine.
	La Parola di Dio ci ricorda che la gratitudine è un modo di guardare la vita. “Rendete grazie in ogni circostanza” (1 Ts 5,18). Gesù stesso, prima di moltiplicare i pani, rese grazie; prima di donare la sua vita, rese grazie. La gratitudine abbatte muri e costruisce ponti.
	Anche il nostro PVA ci invita a vivere con un cuore riconoscente per la vocazione ricevuta, per la missione condivisa e per la presenza di Dio nel quotidiano. La gratitudine è, per noi, un modo di riconoscere che tutto è dono.
	Oggi rendiamo grazie per il cammino percorso in questi 150 anni, per coloro che ci hanno preceduto e hanno seminato con pazienza, per coloro che hanno mantenuto viva la vocazione nei tempi facili e in quelli difficili, per coloro che ci hanno trasmesso la fede con gesti semplici e silenziosi. Rendiamo grazie per il dono della nostra vocazione salesiana, che Don Bosco intuì per i “salesiani esterni”: uomini e donne capaci di portare il Vangelo nel cuore del mondo.
	In questi 150 anni, così mutevoli, abbiamo sempre cercato il modo di essere un lievito umile: discreto, quasi invisibile, ma reale, per costruire un mondo migliore. Abbiamo cercato di guardare, ascoltare e agire alla luce dei tempi. La gratitudine ci ha mantenuti con i piedi per terra e il cuore in Dio, per offrire risposte nuove con il passare del tempo.
	Perché la gratitudine non ci ancora al passato; ci spinge verso il futuro. Chi ringrazia non rimane a guardare indietro: si sente inviato. La gratitudine ci ricorda che non camminiamo da soli, che lo Spirito continua ad agire, che la missione continua e che il carisma rimane fecondo.
	Per questo, in questa prima Buona Notte, ti invito a coltivare uno sguardo riconoscente: per ciò che abbiamo vissuto, per ciò che siamo e per ciò che Dio continuerà a fare in noi. Che questa gratitudine ci renda più umili, più attenti, più disponibili a essere lievito del Vangelo là dove siamo.
	Con affetto fraterno,


	July 2026
	150 years of gratitude
	Buonanotte mensile Buenas noches mensuales Monthly Good Night Bonnes nuits mensuelles Boa noite mensal
	In this first monthly message, I want to pause on a word that runs through our entire history and that, in this year of the 150th anniversary, becomes even more meaningful: gratitude.
	The Word of God reminds us that gratitude is a way of looking at life. “Give thanks in all circumstances” (1 Thess 5:18). Jesus himself, before multiplying the loaves, gave thanks; before giving his life, he gave thanks. Gratitude breaks down walls and builds bridges.
	Our PAL also invites us to live with a grateful heart for the vocation received, the mission shared, and the presence of God in daily life. Gratitude is, for us, a way of recognising that everything is gift.
	Today we give thanks for the journey travelled over these 150 years, for those who came before us and sowed with patience, for those who kept the vocation alive in easy times and difficult ones, for those who passed on the faith through simple and silent gestures. We give thanks for the gift of our Salesian vocation, which Don Bosco envisioned for the “external Salesians”: men and women capable of bringing the Gospel to the heart of the world.
	Throughout these 150 changing years, we have always sought ways to be humble leaven: discreet, almost invisible, yet real, helping to build a better world. We have tried to look, listen and act in the light of the times. Gratitude has kept our feet on the ground and our hearts in God, enabling us to offer new responses as time goes on.
	Because gratitude does not anchor us to the past; it propels us toward the future. Those who give thanks do not remain looking back: they feel sent. Gratitude reminds us that we do not walk alone, that the Spirit continues to act, that the mission continues and that the charism remains fruitful.
	Therefore, in this first Good Night, I invite you to cultivate a grateful gaze: for what we have lived, for who we are, and for what God will continue to do in us. May this gratitude make us more humble, more attentive, and more available to be leaven of the Gospel wherever we are.
	With fraternal affection,



	Juillet 2026
	15 ans de gratitude
	Dans ce premier message mensuel, je souhaite m’arrêter sur un mot qui traverse toute notre histoire et qui, en cette année du 150e anniversaire, devient encore plus significatif: la gratitude.
	La Parole de Dieu nous rappelle que la gratitude est une manière de regarder la vie. « Rendez grâce en toute circonstance » (1 Th 5,18). Jésus lui‑même, avant de multiplier les pains, rendit grâce ; avant de donner sa vie, il rendit grâce. La gratitude abat les murs et construit des ponts.
	Notre PVA nous invite également à vivre avec un cœur reconnaissant pour la vocation reçue, la mission partagée et la présence de Dieu dans le quotidien. La gratitude est, pour nous, une manière de reconnaître que tout est don.
	Aujourd’hui, nous rendons grâce pour le chemin parcouru en ces 150 ans, pour ceux qui nous ont précédés et ont semé avec patience, pour ceux qui ont gardé vivante la vocation dans les temps faciles comme dans les temps difficiles, pour ceux qui nous ont transmis la foi par des gestes simples et silencieux. Nous rendons grâce pour le don de notre vocation salésienne, que Don Bosco avait pressentie pour les « salésiens externes » : des hommes et des femmes capables de porter l’Évangile au cœur du monde.
	Au long de ces 150 années si changeantes, nous avons toujours cherché à être un levain humble : discret, presque invisible, mais réel, pour construire un monde meilleur. Nous avons essayé de regarder, d’écouter et d’agir à la lumière de notre temps. La gratitude nous a gardés les pieds sur terre et le cœur en Dieu, pour offrir des réponses nouvelles au fil du temps.
	Car la gratitude ne nous attache pas au passé ; elle nous pousse vers l’avenir. Celui qui rend grâce ne reste pas tourné vers l’arrière : il se sent envoyé. La gratitude nous rappelle que nous ne marchons pas seuls, que l’Esprit continue d’agir, que la mission se poursuit et que le charisme demeure fécond.
	C’est pourquoi, dans cette première Bonne Nuit, je t’invite à cultiver un regard reconnaissant : pour ce que nous avons vécu, pour ce que nous sommes et pour ce que Dieu continuera de faire en nous. Que cette gratitude nous rende plus humbles, plus attentifs, plus disponibles pour être levain de l’Évangile là où nous sommes.
	Avec affection fraternelle,


	Julho 2026
	150 anos de gratidão
	Nesta primeira mensagem mensal quero deter‑me numa palavra que atravessa toda a nossa história e que, neste ano do 150º aniversário, se torna ainda mais significativa: a gratidão.
	A Palavra de Deus lembra‑nos que a gratidão é uma forma de olhar a vida. “Dai graças em todas as circunstâncias” (1 Ts 5,18). O próprio Jesus, antes de multiplicar os pães, deu graças; antes de entregar a sua vida, deu graças. A gratidão derruba muros e constrói pontes.
	O nosso PVA também nos convida a viver com um coração agradecido pela vocação recebida, pela missão partilhada e pela presença de Deus no quotidiano. A gratidão é, para nós, uma forma de reconhecer que tudo é dom.
	Hoje damos graças pelo caminho percorrido nestes 150 anos, por aqueles que nos precederam e semearam com paciência, por aqueles que mantiveram viva a vocação em tempos fáceis e difíceis, por aqueles que nos transmitiram a fé com gestos simples e silenciosos. Damos graças pelo dom da nossa vocação salesiana, que Dom Bosco intuiu para os “salesianos externos”: homens e mulheres capazes de levar o Evangelho ao coração do mundo.
	Ao longo destes 150 anos, tão cheios de mudanças, procurámos sempre ser um fermento humilde: discreto, quase invisível, mas real, para construir um mundo melhor. Procurámos olhar, escutar e agir à luz dos tempos. A gratidão manteve‑nos com os pés na terra e o coração em Deus, para dar respostas novas ao longo do tempo.
	Porque a gratidão não nos prende ao passado; impulsiona‑nos para o futuro. Quem agradece não fica a olhar para trás: sente‑se enviado. A gratidão lembra‑nos que não caminhamos sozinhos, que o Espírito continua a agir, que a missão continua e que o carisma permanece fecundo.
	Por isso, nesta primeira Boa Noite, convido‑te a cultivar um olhar agradecido: pelo que vivemos, pelo que somos e pelo que Deus continuará a fazer em nós. Que esta gratidão nos torne mais humildes, mais atentos e mais disponíveis para ser fermento do Evangelho onde estivermos.
	Com afeto fraterno,



